Allgemeine Geschiftsbedingungen

1 Allgemeines

1. Fir die Geschaftsbeziehung zwischen dem Personal Trainer (nachfolgend:
,Trainer”) und dem Kunden (nachfolgend: ,Kunde“) gelten ausschliesslich
die nachfolgenden Allgemeinen Geschéftsbedingungen in ihrem zum
Zeitpunkt der Dienstleitung giiltigen Fassung.

2 Vertragsgegenstand

1. Der Vertragsgegenstand ist eine individuelle Beratung und Betreuung der
Kunden im Rahmen der vereinbarten Trainings- und
Gesundheitsberatung.

3 Leistungsgegenstand

1. Der Trainer bietet dem Kunden ein auf den Kunden optimal
ausgerichtetes Konzept an. Das Konzept enthalt diverse Empfehlungen zu
den Trainingsinhalten, Erndhrungsberatung. Das Konzept beriicksichtigt
die jeweiligen Bediirfnisse und korperlichen Fahigkeiten des Kunden.

2. Der Trainer gewdahrleistet dem Kunden eine individuelle Beratung. Die
Betreuung des Kunden erfolgt personlich durch den Trainer.

3. Folgende Leistungen werden zusatzlich angeboten: ...

4 Training und Terminvereinbarung

1. Vor Beginn der Trainingseinheiten findet ein personliches
Beratungsgesprach mit dem Kunden statt. Im Rahmen des Gesprachs
werden die Inhalte und Ziele abgestimmt. Im Rahmen des
Beratungsgesprachs informiert der Kunde den Trainer liber seine
gesundheitlichen und kérperlichen Einschrankungen.

2. Eine Trainingseinheit dauert ca. 60 Minuten. Die langeren
Trainingseinheiten werden individuell mit dem Kunden vereinbart.

3. Die Trainingseinheiten finden in den Raumlichkeiten des Trainers/des
Kunden statt.

4. Die Termine erfolgen ausschliesslich nach Vereinbarung. Der vereinbarte
Termin muss spatestens 24 Stunden vor der vereinbarten Zeit abgesagt
werden. Fiir die nicht wahrgenommenen Termine wird eine Gebtihr in
Hohe von 100 % des Preises fiir eine Trainingseinheit erhoben.

5. Faszien- und Druckbehandlungen werden in Absprache mit dem Kunden
durchgefiihrt. Der Trainer tibernimmt keine Verantwortung iiber jegliche
Folgen oder Spatfolgen. Diese Behandlungen werden auf ausdriicklichen
Wunsch und Haftung des Kunden ausgefiihrt.

5 Obliegenheiten des Kunden

1. Der Kunde ist verpflichtet, den Trainer liber seine Sporttauglichkeit
unaufgefordert vor dem Beginn der Trainingsstunde zu informieren.
Sollten wahrend des Trainings plotzliche Gesundheits ,- oder
Befindlichkeitsstorungen auftreten, so ist er Kunde verpflichtet, den
Trainer umgehend dariiber in Kenntnis zu setzen.

6 Zahlungsbedingungen

1. Das Honorar des Trainers richtet sich nach der aktuellen Preisliste.

2. Die Rechnung ist ohne Abzug innerhalb von 30 Tagen ab Zugang bei dem
Kunden zu bezahlen.

3. Derzeit stehen folgende Zahlungsmethoden zur Verfiigung:

- Rechnung



- Twint
- Barzahlung
7 Haftung und Hinweise

1. Der Trainer haftet grundsatzlich nicht fiir Schaden des Kunden. Dies gilt
nicht flir eine Haftung wegen Verstosses gegen eine wesentliche
Vertragspflicht und fiir eine Haftung wegen Schiaden des Mitglieds aus
einer Verletzung von Leben, Korper oder Gesundheit sowie ebenfalls
nicht flir Schaden, die auf einer vorsatzlichen oder grob fahrldssigen
Pflichtverletzung des Trainers, seinen gesetzlichen Vertretern oder
Erflllungsgehilfen beruhen. Wesentliche Vertragspflichten sind solche,
deren Erfiillung die ordnungsgemasse Durchfiihrung des Vertrags
liberhaupt erst erméglicht und auf deren Einhaltung der Vertragspartner
regelmassig vertrauen darf.

2. Dem Kunden wird ausdriicklich geraten, keine Wertgegenstiande mit zu
bringen. Von Seiten des Trainers werden keinerlei Bewachung und
Sorgfaltspflichten fiir dennoch eingebrachte Wertgegenstiande
libernommen.

3. Der Trainer haftet nicht fiir Schaden, welche aufgrund der
Selbstiiberschatzung bei dem Kunden zustande gekommen sind. Halt sich
der Kunde nicht an die Anweisungen des Trainers und erleidet er dadurch
die Schéaden, so ist die Haftung des Trainers ausgeschlossen.

4. Der Trainer verfiligt liber eine angemessene
Betriebshaftpflichtversicherung.

8 Datenschutz

1. Die personenbezogenen Daten des Kunden werden von dem Trainer
gespeichert und ausschliesslich fiir den gebuchten Auftrag verwendet.

2. Die Einzelheiten zu dem Datenschutz ergeben sich aus der
Datenschutzerklarung des Trainers.

9 Geheimhaltung

1. Der Trainer ist verpflichtet, iiber alle im Zusammenhang mit der Erflillung
der Trainingsmassnahmen bekannt gewordenen Informationen des
Kunden Stillschweigen zu bewahren. Dies gilt auch nach der Beendigung
des Vertragsverhaltnisses zwischen dem Trainer und dem Kunden.

10 Vertragsdauer

1. Zwischen dem Trainer und dem Kunden werden grundsatzlich nur
befristete Vertrage geschlossen. Die Kiindigung ist ausgeschlossen, es sei
den es besteht eine dauerhafte medizinische Indikation, die eine
Fortsetzung des Vertrages unmoglich macht. Als Nachweis werden
ausschliesslich arztliche Atteste anerkannt.

Diese AGB beruhen auf einer Vorlage der : https://www.akademie-sport-
gesundheit.de/magazin/agb-personal-trainer.html




